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Solvej Rob benoemd tot Hippische instructeur van het
Jaar 2023
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Ermelo – Tijdens een goedbezocht KNHS Instructeurscongres in Ermelo werd Solvej Rob
benoemd tot winnares van de verkiezing Hippische docent/instructeur van het Jaar 2023. De
instructrice uit het Limburgse Einighausen ontving lof en mooie prijzen.
 
Solvej Rob werd tijdens het KNHS Instructeurscongres uitgeroepen tot docent/instructeur van het
jaar 2023. Rob is een ORUN 3 gediplomeerd instructrice en rijdt wedstrijden tot en met de Zware
Tour. Ze blijft zich als amazone ontwikkelen middels trainingen van Mischa Koot. Als instructrice
past ze onder andere een mechanisch paard en ActionType coaching toe om het beste uit haar
leerlingen te halen.
 



De jury beschrijft: “Met Solvej als coach ben je als ruiter verzekerd van een inspirerende en
begrijpelijke leerervaring. Zij heeft als ultieme doel om zowel ruiter als paard te laten ontwikkelen
om zo samen het beste naar boven te halen. Daarbij zet Solvej verschillende didactische
werkvormen in, maakt ze gebruik van techniek, leerstijlen en andere theoretische modellen en
weet ze met een maatwerk aanpak de juiste snaar te raken. Solvej is van mening dat succes niet
alleen ligt in ruitergevoel ontwikkelen en trainen maar ook in het ontwikkelen van life skills zoals
zelfreflectie, zelfbewustzijn en veerkracht.   Ze stimuleert leerlingen om uit hun comfortzone te
stappen, nieuwe uitdagingen aan te gaan en zichzelf te blijven ontwikkelen. Dat geldt niet alleen
voor haar ruiters, maar ook voor haarzelf. Als we allemaal blijven werken aan onze persoonlijke
groei, creëren we samen een toekomstbestendige, positieve en dynamische hippische
gemeenschap”.
 
Solvey ontving uit handen van juryleden Gonneke Leereveld en Johan Folmer een geldbedrag van
Stichting HIP te besteden aan haar persoonlijke ontwikkeling, de HIP award en een WHIS
instructieset van Bieman de Haas.
 
Foto: Huldiging docent/instructeur van het Jaar. V.l.n.r. Gonneke Leereveld, Solvej Rob en Johan
Folmer.
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